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Este relatorio

E com alegria que compartilhamos o
Relatorio Anual de Execucdo de
Atividades 2023 do Reluz, e nos
colocamos a disposicéo caso queiram
conhecer melhor nosso trabalho.

Objetivamos dar visibilidade as acdes realizadas
ao longo do ano, apresentando um olhar sobre
os resultados alcangados, muitos deles
conquistados com o apoio do poder publico e de
OSCs parceiras.

Poderdo observar que a nossa trajetoéria €
marcada pelo comprometimento para com a
causa ambiental e pelo empenho na construcao
de conhecimento, por meio de acdes que
impactem positivamente o meio ambiente.
Cuidamos da floresta, dos animais, mas

dedicamos uma atencao especial as pessoas, pois

essas nao podem, e nem estdo, ser apartadas do

cenario ambiental.

O ano foi propicio para o fortalecimento de
parcerias ja existentes, e para a criagao de novos
vinculos que possibilitaram que chegassemos ao
final do ano contabilizando diversos projetos

realizados com éxito.

Neste Relatdrio, vocé
encontrara informacgdes sobre
0s programas e projetos
desenvolvidos pelo IAR, e
podera observar como as
iniciativas implementadas
foram sendo manejadas para
que alcancassemos os objetivos
almejados. Além disso, esse
documento é um convite para
que conheca melhor os projetos
e, quem sabe, possa somar de
alguma maneira com essa obra.

Agradecemos imensamente a
todos e a todas que aceitaram
nos acompanhar nessa jornada
desafiadora de conhecimento e
melhoramento, cientes de que
cada contribuicao teve um
papel fundamental no éxito que
alcancamos, o que faz com que
essas conquistas sejam de
todos(as) nos!

A Diretoria.
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Do novelo emaranhado da meméria,
da escurid&o dos nés cegos,
puxo um fio que me aparece solto.

Devagar o liberto de medo que se desfaca
entre os dedos.

E um fio longo, verde e azul, com cheiro de
limos, e tem a macieza quente do lodo vivo.

E um rio.
Corre-me nas mdos, agora molhadas.

(José Saramago)



“Conhecer para amar e proteger”

Renata Bomfim/Presidenta do IAR

Foi gratificante a experiéncia de fazer da
historia do Espirito Santo o fio condutor
das nossas a¢bes educativas. Pudemos
revisitar com estudantes, professores e
comunidade em geral, a nossa histéria
comum e 0s seus movimentos de
resisténcia.

Todo esse percurso de aprendizado foi
mediado pelo didlogo, via régia de
ascensao ao saber, e pela rica e pouco
conhecida literatura produzida no Espirito
Santo. Refletimos sobre quais caminhos
gueremos percorrer rumo ao futuro e o
que fazer com o aprendizado deixado por
um passado préximo marcado pelo
colonialismo e pelo mercantilismo.

Os desafios e enfrentamentos para a
sustentabilidade sdo complexos e
grandiosos e a necessidade de superar as
desigualdades sociais é premente,
somente assim sera possivel proteger e
recuperar da Mata Atlantica.

O IAR convidou cidaddos e cidadas a
pensarem criticamente, a pegarem o fio da
historia para tecerem uma nova historia
pautada em valores como:
responsabilidade, honestidade, respeito,
empatia, solidariedade e compaixao.

E tempo de descolonizar!

A opcao por colocar a historicidade
na base dos nossos projetos
educacionais, alinhando-os com a
arte e a cultura local, foi beneficiado
pelo DNA da instituicdao, composta
por escritores, professores doutores
e profissionais do campo das ciéncias
naturais e humanas.

Durante as a¢des, observamos o
interesse das pessoas em conhecer
melhor o territério capixaba, sua
diversidade, cultura, religiosidade e
conhecimento, saberes que
contribuem para com o
empoderamento das pessoas e o
sentimento de pertencimento,
fortalecendo a identidade coletiva e
fazendo crescer o amor para com
cada pedacinho desse lugar que
chamamos de “nossa casa comum”.

Sim, é preciso conhecer para amar e
proteger!



O Espirito Santo é territério de Mata
Atléantica. Esse bioma é um hotspot,
por sua riqueza em biodiversidade,
com variados outros biomas
associados. Florestas, mangues,
restinga, brejos e campos de altitude
fazem do ES um local ideal para a
preservacao, de rara beleza, que
oferece qualidade de vida para os
seus moradores e com potencial
turistico grandioso. Atualmente, esse
bioma possui apenas 12% da sua
cobertura original.

Buscamos contar a historia do ES de
um prisma decolonial, com vistas a
construir uma histéria alternativa
gue reconheca os prejuizos deixados
por um desenvolvimento predatorio
e que busque novas formas de
relacdo com o meio ambiente,
contemplando a inclusdo e a justica
social.

A Cartilha da Paz, publicada em
parceria com a SEAMA, serviu como
instrumento de trabalho nos
encontros com criangas e jovens.

O IAR desenvolveu, também,
campanhas educativas contra o
atropelamento de animais nas
estradas, dentro do Projeto Reluz
na Estrada; assim como uma
campanha de difusao e incentivo
as RPPNs e de preservacao das
abelhas meliponas.

6 6 Nés somos

Encerramos o ano com o sentimento
de dever cumprido e honrados pelo
recebimento do titulo de POSTO
AVANCADO DA RESERVA DA
BIOSFERA DA MATA ATLANTICA,
chancelado pela UNESCO.

Deixo registrado, em meu nome, em
nome da diretoria do IAR e de seus
voluntarios, a nossa gratidao a todos
e todas que contribuiram para que
2023 fosse um ano de muitas
realiza¢des e conquistas!

Que possamos, em 2024, renovar as
a esperanca para continuarmos
trabalhando por um mundo melhor,
onde haja equilibrio ambiental,
respeito por todas as formas de vida
e PAZ!

uma uniao de forgas. Juntos,
somos capazes de transformar
sonhos em realidade e, passos
firmes, seguimos na missao das

nossas vidas que é cuidar do
Meio Ambiente.”
(Renata Bomfim)
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Reluz: o sonho
agora € coletivo!



O secretdrio Felipe Rigoni
acompanhou a SEAMA em
uma visita técnica A RELUZ,

quando visitou o
Melipondrio e plantou uma
muda de pau-brasil.

“A RPPN Reluz tem sido uma parceira
fundamental na missao de preservacao
do meio ambiente, contribuindo
significativamente para o bem-estar
ecoldgico do estado.

Um dos destaque da sua atuagao é o
programa Reluz na Estrada, uma iniciativa
que tem reduzido o atropelamento de
animais silvestres nas rodovias através de

acoes de sensibilizacdo dos motoristas .

Este projeto ndo sé salva vidas animais,
mas também promove maior
conscientizacdo sobre a seguranca e a
responsabilidade ambiental nas estradas”

Felipe Rigoni.
Secretario Estadual de
Meio Ambiente.




O sonho agora ¢ coletivo!

Renata Bomfim e Luiz Bittencourt
idealizadores do Reluz

o Instituto Ambiental Reluz (IAR) é uma
organizacao civil sem fins lucrativos
fundada no dia 19 de novembro de 2019,
e esta sediado na RPPN Reserva Natural
Reluz, em Marechal Floriano, atuando na
regido Metropolitana da Grande Vitoria e
Montanhas capixabas. Mas, para vocé
conhecer melhor essa historia, precisa
voltar ao ano de 2007.

A Reserva Natural Reluz nasceu do
sonho do casal capixaba
Renata Bomfim e Luiz Bittencourt.

O casal, apaixonado pela natureza, se
dedicava ao resgate de animais
abandonados e sentiu que podia fazer
mais, estendendo os cuidados para os
animais silvestres. Assim nasceu a ideia de
criar uma reserva ambiental.

Renata e Luiz compraram uma area de
cerca de 4 ha, reflorestaram as partes
degradas e criaram os variados projetos
de educacao ambiental e cuidados com a
fauna e a flora. Em 2023 a Reserva Natural
Reluz completou 16 anos, agregando em
torno de si pessoas e instituicdes que
comungam desse amor pela natureza, e a
Reluz se tornou um Posto Avanc¢ado da
Reserva da Biosfera da Mata Atlantica,
reconhecida pela UNESCO.



Localizagao

RPPN Reserva Natural Reluz

Marechal Floriano, ES.

LINHA DO TEMPO

2007 Criacao da Reserva Natural Reluz (19/06)
Recuperacdo de area e plantio de mudas./ Projeto Bercario de mudas/
Visita a escolas publicas./ Obras estruturais.

2017  criacao da Reserva Particular do Patrimdnio Natural Reluz (RPPN) (23/11)

Recuperacdo de area./ Projeto Bercario de mudas./ Reluz na
Escola./ Reluz na Estrada./ Obras estruturais./ Parcerias.

2019 Criacao do Instituto Ambiental Reluz (19/11)

Estruturagao do IAR./ Ber¢ario de mudas./ Reluz na Escola./ Reluz
na Estrada./ Meliponario Reluz./ Clube de Leitura Reluz./ Obras
estruturais./ Estruturacao de site e Redes sociais.

2021 Conclusao do Plano de Manejo (27/09)
Bercario de mudas./ Reluz na Escola./ Reluz na Estrada./ Meliponario
Reluz./ Didlogos nas Redes sociais/ Parcerias.

2022 Certificagdo como CENTRO DE EDUCACAO AMBIENTAL (18/10)

Bercario de mudas./ Reluz na Escola./ Reluz na Estrada./ Meliponario
Reluz./ Clube de Leitura Reluz./ Didlogos nas Redes sociais/ Parcerias.

2023 Certificagdo como POSTO AVANCADO DA RESERVA DA
BIOSFERA DA MATA ATLANTICA/ MAB-UNESCO (23/11)

Bercario de mudas./ Reluz na Escola./ Reluz na Estrada./ Meliponario
Reluz./ “Lendo o nosso mundo”./ Dialogos nas Redes sociais/ Parcerias.
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O Instituto Ambiental Reluz é uma organizacdo da
sociedade civil, sem fins lucrativos, que trabalha em

prol da Protecdo da biodiversidade, Educacao
ambiental, Pesquisa cientifica e Bem-estar animal.

Contribuir com a preservacao da biodiversidade por meio
MISSAO da educacao ambiental, da pesquisa e de a¢oes que
promovam a recuperacao e o cuidado da fauna e da flora.

Ser reconhecido como um Instituto de exceléncia na
VISAO realizacao de trabalhos pautados na sustentabilidade,
criatividade e compaixao para com todas as formas de vida.

VALORES Respeito a todas as formas de vida | Etica | Transparéncia |

Honestidade | Cooperativismo | Liberdade | Fraternidade.



Baixe gratuitamente



https://wixlabs-pdf-dev.appspot.com/assets/pdfjs/web/viewer.html?file=%2Fpdfproxy%3Finstance%3DemGgC9WomH4zqXr1QHckIkv5NQ7G-7t5COVw2H8p-T8.eyJpbnN0YW5jZUlkIjoiMzE1MDAzZjQtZjczMS00NWM4LWFjM2MtMGViMjU3YTAxMjBkIiwiYXBwRGVmSWQiOiIxM2VlMTBhMy1lY2I5LTdlZmYtNDI5OC1kMmY5ZjM0YWNmMGQiLCJtZXRhU2l0ZUlkIjoiYzM2ZWQ4MDgtOTkxMi00ZTYwLWEyYjQtZjgzYzhlOTk4NjM1Iiwic2lnbkRhdGUiOiIyMDI0LTA1LTIxVDIzOjI4OjE1Ljc5OFoiLCJkZW1vTW9kZSI6ZmFsc2UsImFpZCI6IjZhYzM5NjI4LWM1OGMtNDE3OS1hMTRjLTYwODc0NGRlNDczZSIsImJpVG9rZW4iOiJmMjNlZGJmYy02ZTIzLTBiYTgtMGU4OC1mNjhlZDkzOTk0MzgiLCJzaXRlT3duZXJJZCI6Ijk1MmE2ZWEwLTRjMGItNGEyNC1iOWIzLTA3YTliMDljZDg1ZSJ9%26compId%3Dcomp-ldi726xi%26url%3Dhttps%3A%2F%2Fdocs.wixstatic.com%2Fugd%2F952a6e_44431bb0baa34ee081dac67e051683b9.pdf#page=1&links=true&originalFileName=LIVRO-RPPNs-para-sempre-31-01&locale=pt&allowDownload=true&allowPrinting=true

O Instituto Ambiental Reluz

é 6 desempenha um importante papel na
promocéo da conservacéo ambiental
no Estado do Espirito Santo. Em
parceria com a Confederagéo
Nacional de RPPNs tem desenvolvido
iniciativas para a promoc¢do das
Reservas Particulares do Patriménio
Natural (RPPNSs),

O Instituto Reluz participou
ativamente da elaboracéo do livro
RPPNs para sempre: contos, encantos
e desafios, uma obra elaborada de
forma 100% colaborativa e
voluntdria e que reune as historias de
criagéo de mais de 50 reservas. Teve
participacdo na idealizacéo e
participa da organiza¢éo das edicdes
do Café com RPPNistas, envolvendo
representantes do Governo Federal
(MMA, IBAMA e ICMBI), da Cdmara
Federal e demais parceiros da causa”.

Angelo Guimaraes Simao
Conselheiro da Associa¢do dos
Protetores de Areas Verdes do
Parana (APAVE) e Diretor de
Comunicagao da Confederacao
Nacional de Reservas
Particulares do Patrimbnio
Natural (CNRPPN).

Guardido da RPPN Refugio
Carolina - Campo Largo (PR).



O Dia Nacional das Reservas
Particulares do Patrimonio Natural
(RPPNs) é comemorado no dia 31 de
janeiro. A data foi instituida pelo
Congresso Nacional em 2017, por meio
da Lei n° 13.544, e visa dar visibilidade a
essa modalidade de area protegida que
passou a ser consideradas Unidades
de Conservacao (UC) por meio da Lei
9.985, publicada em 2000, e que
instituiu o Sistema Nacional de
Unidades de Conservacao (SNUCQ),
sendo reguladas pelo Decreto n°
5.746/2006.

Vista da entrada da floresta da RPPN Reluz. Foto-Renata Bomfim.

A Confederagao Nacional das
Reservas Particulares do
Patrimonio Natural (CNRPPN)
€ a instancia maxima de
representacao das RPPNs no
Brasil.

A CNRPPN é uma parceira do IAR
no desenvolvimento de variados
projetos.

Conheca a CNRPPN
WWWw.rppn.org.br



https://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2017/lei-13544-19-dezembro-2017-785958-publicacaooriginal-154550-pl.html
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9985.htm#:~:text=LEI%20No%209.985%2C%20DE%2018%20DE%20JULHO%20DE%202000.&text=Regulamenta%20o%20art.,Natureza%20e%20d%C3%A1%20outras%20provid%C3%AAncias.
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9985.htm#:~:text=LEI%20No%209.985%2C%20DE%2018%20DE%20JULHO%20DE%202000.&text=Regulamenta%20o%20art.,Natureza%20e%20d%C3%A1%20outras%20provid%C3%AAncias.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-2006/2006/Decreto/D5746.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-2006/2006/Decreto/D5746.htm
https://www.rppn.org.br/
https://www.rppn.org.br/
https://www.rppn.org.br/

Dia Nacional das RPPNs

ecuento nacional

Lancamento do E-book

RPPNs para sempre: contos, encantos e desafios.

O livro RPPNs para sempre: contos, encantos e desafios foi idealizado
e produzido com o apoio da CNRPPN, por representantes de RPPNs
de diferentes estados. A presidente do Instituto Ambiental Reluz
participou da idealizagcao, escrita e editoracao da obra que possui .
460 paginas que colocam em destaque histérias de criacao,
singularidades, belezas naturais e desafios enfrentados pelos
RPPNistas no decorrer da gestdao. Sao 58 relatos registrados em
diferentes géneros textuais, entre eles contos, poesias, ensaios e

artigos.

O E-book pode ser baixado no site do IAR

O livro busca dar visibilidade a essa
categoria de unidade de conservacao
que demonstra 0 engajamento
crescente  da sociedade civil na
preservacdao da natureza, bem como,
reconhecer o valor de cidaddos e
cidadas que ndao medem esfor¢os para
tornar o mundo um lugar melhor.

Além dos relatos contidos na obra,
todos eles acompanhados de imagens
belissimas das reservas, o livro abarca
dados técnicos relevantes sobre o
desenvolvimento do modelo RPPN
desde que passou a integrar o Sistema
Nacional de Unidades de Conservacao
(SNUQ).

Essa publicacao foi realizada de forma
voluntaria com a  ajuda de
colaboradores que apoiam a causa, e a
sua distribuicdo no formato e-book é
gratuita. O livro pode ser baixado em
PDF no site do Instituto Ambiental
Reluz.


https://wixlabs-pdf-dev.appspot.com/assets/pdfjs/web/viewer.html?file=%2Fpdfproxy%3Finstance%3DemGgC9WomH4zqXr1QHckIkv5NQ7G-7t5COVw2H8p-T8.eyJpbnN0YW5jZUlkIjoiMzE1MDAzZjQtZjczMS00NWM4LWFjM2MtMGViMjU3YTAxMjBkIiwiYXBwRGVmSWQiOiIxM2VlMTBhMy1lY2I5LTdlZmYtNDI5OC1kMmY5ZjM0YWNmMGQiLCJtZXRhU2l0ZUlkIjoiYzM2ZWQ4MDgtOTkxMi00ZTYwLWEyYjQtZjgzYzhlOTk4NjM1Iiwic2lnbkRhdGUiOiIyMDI0LTA1LTIxVDIzOjI4OjE1Ljc5OFoiLCJkZW1vTW9kZSI6ZmFsc2UsImFpZCI6IjZhYzM5NjI4LWM1OGMtNDE3OS1hMTRjLTYwODc0NGRlNDczZSIsImJpVG9rZW4iOiJmMjNlZGJmYy02ZTIzLTBiYTgtMGU4OC1mNjhlZDkzOTk0MzgiLCJzaXRlT3duZXJJZCI6Ijk1MmE2ZWEwLTRjMGItNGEyNC1iOWIzLTA3YTliMDljZDg1ZSJ9%26compId%3Dcomp-ldi726xi%26url%3Dhttps%3A%2F%2Fdocs.wixstatic.com%2Fugd%2F952a6e_44431bb0baa34ee081dac67e051683b9.pdf#page=1&links=true&originalFileName=LIVRO-RPPNs-para-sempre-31-01&locale=pt&allowDownload=true&allowPrinting=true

Live de lLancamento

da obra a nivel nacional.

A Confederacao Nacional de RPPNs
(CNRPPN), juntamente com o Instituto
Ambiental Reluz e demais
organizadores do livro RPPNs para
sempre: contos, encantos e desdafios,
realizaram, na noite do dia 31 de
janeiro, as 19 horas, no canal TV RPPN
Brasil, uma live para o lan¢amento
nacional do livro.

Esse encontro virtual reuniu
RPPNistas de todos estados, e contou
com a presenca de
Marcia Hirota, Presidente da Ong SOS
Mata Atlantica e Rodrigo Agostinho,
Presidente do IBAMA no Governo Lula.

A live foi mediada por Renata Bomfim,
Angelo Guimarées e Beto Mesquita.

Acesse 0 site e conheca as acfes da
CNRPPN



https://www.youtube.com/channel/UCiAZhufgvOjx-vbMpt3ULiw
https://www.youtube.com/channel/UCiAZhufgvOjx-vbMpt3ULiw

Dia Nacional das RPPNs
no Espirito Santol UFES

Consciéncia ambiental e Literatura

Ha sete anos, desde que o Dia Nacional
das RPPNs se tornou lei, a RPPN Reluz
realiza eventos que celebram a data,
tanto no ES, quanto em parceria com a
CNRPPN. O ano de 2023 foi especial,
também, porque no mesmo dia
comemoramos o aniversario de 90
anos da nossa Vice-presidente, Ester
Abreu Vieira de Oliveira.

O Instituto Ambiental Reluz
promoveu um encontro na
Universidade Federal do Espirito
Santo (UFES), as 9 horas, no Auditorio
do Centro de Ciéncias Humanas e
Naturais (CCHN), onde aconteceram
atividades e didlogos com RPPNistas,
parceiros, OSCs, estudantes e
professores da UFES.

O evento teve como tema a consciéncia ambiental e a Literatura, e abordou a
importancia dos repertérios de leitura para o campo do meio ambiente. Houve
uma saudacdo de abertura proferida pela Presidenta do Instituto Reluz, a poeta
Renata Bomfim, em seguida uma sessao de comunicac¢des sobre "Literatura e
Meio Ambiente", com a Profa. Dra. Ester Abreu Vieira de Oliveira, atual
Presidenta da Academia Espirito-Santense de Letras, e pelo Prof. Dr. Francisco
Aurélio Ribeiro, autor de mais de 40 livros, que homenageou a querida amiga e
Vice-presidente do IAR com a comunicacao “A literatura infantil de Ester
Abreu e a busca de harmonia entre pessoas, animais e a natureza”. O
evento também contou com uma mesa redonda intitulada “Horizontes de
retomada das politicas publicas: RPPNs, literatura e leitura", com o Prof. Dr.
Orlando Lopes (RELer&Fazer/UFES e Nucleo Poiein/IFES/UFES), a Profa. Dra.
Andressa Zoi Nathanailidis (NELI/UFES).


https://www.ufes.br/conteudo/consciencia-ambiental-e-literatura-e-tema-de-encontro-sobre-rppns-na-ufes
https://www.ufes.br/conteudo/consciencia-ambiental-e-literatura-e-tema-de-encontro-sobre-rppns-na-ufes




A Literatura infantil de Ester
Abrecu ¢ a busca de harmonia
entre pessoas, animais e a

natureza.

homenagem aos 90 anos da nossa Vice-presidente,

por Francisco Aurélio Ribeiro.

Paginas e paginas seriam necessarias
para descrever as atividades
curriculares da Professora Ester Abreu,
mas vou destacar aqui uma parte de
sua extensa obra produzida nestes
noventa anos de proficua existéncia: a
literatura escrita para criancas.

Ester sempre se destacou,
modestamente, no mundo
predominantemente masculino das
letras e da docéncia no ensino
superior, por sua garra, determinacao,
inteligéncia e sensibilidade, e,
sobretudo, por sua postura e palavra
de mulher, a marca da diferenca neste
mundo conturbado por guerras e
tragédias sociais, violéncias geradas,
quase sempre, pelo poder masculino.

Ester possui uma extensa obra
literaria, cientifica e didatica.
Em 1994, seus poemas foram
traduzidos para o francés e
publicados na antologia
Quelques chose d " elle, de
edicao suica.

A guerra da Ucrania € um triste
exemplo disso. Afinal, ja
escreveu Svetlana Aleksiévitch,
a primeira jornalista a ganhar
um Prémio Nobel de Literatura,
A guerra ndo tem nome de
mulher. Stanislav nasceu na
Ucrania, em 1948, e em seus
livros descreve os horrores do
desastre de Chernobil, em 1986,
e das guerras em sua regiao.

Segundo o orelhista da obra,
"Os cinco momentos e ecos de
Momento representam o
homem com seus cinco sentidos
despertos, seus sonhos, gostos,
memorias, recordacdes e
inquietacdes atavicas”. Em
estudo critico publicado em
1990, destaquei a valorizacao
da mem¢dria, da tradicdo, do
lirismo sentimentalista, sem
piegas, dos poemas de Ester
Abreu, numa época de
desconstrucdes, ceticismo,
descrencas, desilusdes.



Ester é a poeta da esperanca, da ilusao,
da valorizacdo da vida, da simplicidade,
do sentimento, que ndo passa, apenas,
pela vida, mas que a vive. Em Ibéria
dividida, coloca em poemas, a
duplicidade que sempre marcou suas
pesquisas daqui e dalém mar:
Brasil/Europa, Portugal/Espanha;
colonizado, colonizador. Certa vez, me
confessou ter a alma dividida. Todos
nos, cara Ester, a temos. E fruto de
nossa consciéncia de abismo que
herdamos com a modernidade. Depois
dessas, muitas outras obras foram
publicadas, em diferentes géneros
literarios: ensaios, cronicas, poesias e
literatura infantil. Essa se iniciou com a
publicacdo de O lagarto medroso do
jardim, publicado em
espanhol/portugués pela Editora Ao
Livro Técnico em 1999, republicado pela
Editora Imperial Novo Milénio em 2008
e pela Opcao Editora que,

em 2018, publicou uma nova versao
bilingue intitulada O /agarto
amedrontado do jardim; em 2018, saiu
o livro O coelhinho e a on¢a / El
conejito y el jaguar, pela editora
Cajuina, SP. Em 2019, Uma familia feliz
foi publicado em portugués/
espanhol e portugués/pomerano pela
Editora Formar. E, em 2022, publicou
Surpresas em um domingo, também
em e-book.

Em O lagarto medroso do jardim,
narra-se a histéria de um lagarto
que, ameac¢ado por uma crianga, fica
escondido em sua toca, com medo
de sair e aproveitar o dia. Mas um
animalzinho do jardim vé toda a
cena e ajuda o bichinho que esta
sendo apedrejado. Apoiado pelo
novo amigo, o lagarto volta a ser
livre e 0 menino, refletindo sobre
seus atos, muda seu
comportamento



Em O Coelhinho e a Onc¢a, tudo estava
em harmonia na casa da vovo, e um
coelhinho saiu da toca para aproveitar
o sol e se alimentar. Enquanto
interage com os outros animais do
sitio, surge do rio uma onc¢a, que tenta
pega-lo. Os macacos o alertam do
perigo e aparece o tio Artur que
afugenta a onca.

O coelho volta pra sua vida calma e a
noite vai dormir em sua toca, pois nao
ha mais perigo.

Em Surpresas em um domingo, as
irmas Olivia, Julia e Alice gostavam de
passear no parque com a vovo, mas,
naquele domingo, ela ndo pddeire o
tio Pedro as levou. La, brincavam com
0 que havia, mas Alice, muito travessa,
foi pedalando até uma casinha no
meio do lago para ver os ovos da pata
que fizera um ninho ali. Ao chegar, se
assustou, pois viu dois olhos redondos
e um vulto perto do ninho. O tio e 0
vigia do parque ouviram seu grito e
pedalaram até 14. Era um gamba que
queria comer os ovos e fugiu ao ver os
adultos. Passado o susto e para
acalmar Alice, o tio levou as meninas
para ver os outros animais do parque
e seus filhotes. Passearam nos pdneis
e foram lanchar, sob uma arvore.
Enquanto o tio tirava um cochilo, as
meninas foram explorar uma cabana
ali peto. La, encontraram uma linda
princesa, uma sereia e uma bruxa.
Assustaram-se, mas elas disseram que
eram artistas se preparando para uma
apresentacao da peca teatral




na l[dade Média (se levarmos em conta
0s contos maravilhosos ou contos de
fadas), foi sempre marcada pelo
desafio de se encontrar "palavras e
sentimentos" adequados que
pudessem estabelecer um dialogo
salutar escritor/leitor, como nos disse
Clarice Lispector, outra escritora
famosa, que também escreveu para as
criancas. A literatura infantil é
marcada, 'a priori', por um adulto
(escritor / editor / critico / pai) que a
direciona a uma crianca
(leitora/receptora) do texto a ela
dirigida. Em poucos momentos da
historia, pode a crianca escolher o que
fosse melhor para ela por si mesma e,
mesmo se o fizesse, o gosto da
crianca por determinada obra de
leitura é, quase sempre,
comprometido com uma visdo do
adulto que a direciona para tal obra
ou escritor. Ana Maria Clark Peres
afirma sobre isso: "... creio ser
impossivel negar que a relagao
crianca/literatura vem se efetivando,
na maioria das vezes, em bases
rigorosamente postuladas por adultos
gue se julgam detentores de um saber
sobre a crianca." Dai provém o
eterno vinculo da Literatura escrita
para criancas com o pedagdgico, o
moralesco e o adultismo. As histérias
sao escritas, em sua maioria, para
transmitir valores, conceitos, li¢des,
visdes de mundo que sao
predominantes em determinadas
épocas.

Creio que se pode ler os quatro livros
infantis de Ester como releituras de
fabulas tradicionais imortalizadas por
Fedro ou Esopo ou, ainda, como
reescritas de classicos como Alice no
Pais das Maravilhas, pois a curiosidade
de Alice é que a leva a desvendar o
mundo e seus mistérios. Creio, ainda,
que a literatura infantil de nossa
querida Ester retome o conceito milenar
de um “ensinamento util sob o adorno
ameno”. Seus livros, escritos em
portugués, espanhol e pomerano,
certamente encontrarao leitores
contemporaneos que, vivendo num
mundo extremamente violento,
tecnicista, desumano, como o atual,
encontrardo neles o sonho possivel da
convivéncia harmoniosa entre pessoas,
animais e a natureza. E dela e de sua
obra, eu concluo com as mesmas
palavras de Cecilia Meireles ao
comentar a obra de Selma Lagerlof, a
primeira escritora a ganhar um Prémio
Nobel de Literatura: “Ndo é uma
principiante, nem uma escritora
qualquer que se arrisca a essa alta
aventura: é alguém que conhece cada
palmo de sua terra e da alma de sua
gente. [...] E alguém que sabe usar as
palavras com maestria, pela vasta
experiéncia de uma longa carreira
literaria”.

Francisco Aurélio Ribeiro



Carnaval de integracao e
reflorestamento com moradores
do entorno da RPPN Reluz.

232 Carnaval Reluz



32 edigio do
Carnaval Reluz

E sabido que o carnaval é uma
arte popular marcada pela
alegria. Foi o desejo de dialogar
com nossos vizinhos imbuidos
nesse espirito festivo e de uniao,
que nos motivou a criar, em
2020, o CARNAVAL RELUZ.

Embora estivéssemos frente a
uma situacao muito triste, senao
tragica, a morte das abelhas do
meliponario pelo uso indevido
de veneno nas propriedades do
entorno, acreditamos que esse
evento facilitaria o dialogo e que
poderia surgir dai uma
resolucao para esse problema.

A iniciativa abelhuda abriu um
espaco de didlogo interessante
e a oportunidade de
apresentarmos o Meliponario
aos vizinhos.

O Reluz propds uma manha de
folia, didlogos, cervejinha
gelada, o plantio de mudas de
arvores nativas, terminando com
a visita ao meliponario.

Ao final da festa, os vizinhos
interessados na criacao de
meliponas, receberam de
presente caixas racionais.

o "Bloco das Abelhas", esse
ano, realizou o plantio de varias
mudas de arvores da Mata
Atlantica as margens do Braco
Sul do Rio Jucu.



Projectos
Reluz




O Instituto Ambiental Reluz
conta com os projectos:

Projetos internos a RPPN

Gestao da RPPN.

Bercario de mudas.
Meliponario Reluz.

Soltura de animais silvestres.
Observacao de aves

Conhec¢a melhor os projetos Projetos externos a RPPN

do Reluz no nosso site.

Reluz na Estrada.
Reluz na Escola.
Participacao em conselhos e

6rgaos representativos da categoria.



https://www.ambientalreluz.com.br/
https://www.ambientalreluz.com.br/
https://www.ambientalreluz.com.br/

Cestao da
RPPN:

Wistoria ¢ monitoramento
da floresta

Parceria com o Batalhiao de Policia Militar
Ambiental (BPMA)

Uma das responsabilidades do IAR é cuidar da
floresta da RPPN. Infelizmente, ndo é novidade
nos depararmos com a presenca de cacadores,
traficantes e cdes na floresta, e é nesse
momento que a parceria com a Policia Militar
Ambiental acontece. A RPPN Reluz possui linha
direta com o BPMA e, assim que acionado,
envia uma viatura a reserva para as
providéncias necessarias. O Batalhdo também
realiza visitas técnicas a RPPN.

A parceria com o Batalhdo de Policia Militar
Ambiental vem se fortalecendo com o decorrer
dos anos e, em 2023, completou 17 anos. Os
fundadores do Reluz, Renata Bomfim e Luiz
Bittencourt, foram agraciados com o titulo de
“Amigos do BPMA”".

Em 2023, o BPMA completou 36 anos. Houve,
uma solenidade na sua sede, em Barcelona, na
Serra, onde foram condecorados policiais que
se destacaram durante o anos e pessoas e
instituicdes da sociedade civil que atuam em
prol da preservacao.

Os diretores do Instituto Ambiental Reluz e
criadores da RPPN Reluz, receberam das maos
do Comandante do BPMA tenente-coronel
Wanderson Machado Luchi, o titulo de "
Amigos do BPMA".



A RPPN Reserva Natural Reluz presta servi¢os
de extrema relevancia ao meio ambiente e a
sociedade capixaba, através de acbes de
educacéo ambiental, sendo parceira deste
Batalhdo de Policia Militar Ambiental em
diversas iniciativas, inclusive na formacdo e
conscientizacdo do nosso publico interno: o
agente de fiscalizagdo ambiental. A RPPN
Reluz milita na causa ambiental também
através acbes de preservacéo da natureza, em
especial na regio Serrana, contribuindo para
a conscientizagdo dos moradores e produtores
rurais dos impactos  causados  pelo
desmatamento e caca irregular, tendo
produzido materiais diddticos de excelente
qualidade para estas campanhas de
conscientizacdo, em perfeito alinhamento com
as politicas publicas preconizadas pelo Estado
Brasileiro na seara ambiental”

WANDERSON MACHADO LUCHI
TEN CEL QOCPM
Comandante do BPMA

Denuncie os crimes ambientais no numero 181
mantendo o anonimato. Através deste nimero
a populacdo pode denunciar crimes ambientais,
ajudando a policia na defesa do meio ambiente.



https://disquedenuncia181.es.gov.br/

Manutencio da arca da RPPN

Compete ao Instituto Ambiental Reluz, para além da vistoria da RPPN, a
manutenc¢ao das areas onde acontecem os projetos e da sede.

Realizar obras, fazer a
jardinagem, cortar
arvores que caem, muitas
vezes obstruindo a
estrada, observar as
calhas e canaletas,
sistema elétrico e
hidraulico, além do
cuidado para com a parte
administrativa.



Ao olharmos para trds vemos o quanto foi arduo o caminho de construg¢éo da estrutura da
reserva, todas as obras feitas com recursos proprios, mas comprovamos o quanto valeu a
pena investir nesse sonho que compartilhamos com as pessoas.

E uma felicidade fazer algo de bom néio apenas para nés mesmos, mas para toda a
sociedade e para o planeta”. (Luiz Bittencourt).
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Cestio da RPPN: O Bercario de Mudas foi o primeiro projeto
ambiental da Reluz. Tudo comecou com a
— ideia de ndo jogar no lixo os carocos e as
sementes, mas guarda-los(as) para a

producdo de mudas.

Amigos e conhecidos, ao saberem da ideia,
passaram a guardar as sementes para nos, em
especial, carocos de abacate que eram
plantados e, muitos deles sdo, hoje, arvores
adultas. Dai surgiu, também, a ideia do logotipo
da Reluz.

O Bercario de Mudas é um espa¢o para a
producdo e o cuidado de mudas de plantas da
Mata Atlantica e frutiferas e essa producdo é
usada internamente, com o enriquecimento da
floresta da RPPN e doada para vizinhos e outros
projetos.

e e R ————

No campo da educacao ambiental, as contribuicoes do bercario de mudas é
grande, pois, ele permite que a pessoa, em especial criangas, observem os
diferentes estagios de uma planta, desde a germinacgao, até o ponto no qual
esta forte e preparada para ser plantada no solo, além de criar condi¢cdes
para atividades educativas que despertem os sentido, a percepcao e a
AFETIVIDADE.



Cestio da RPPN: Soltura de animais
silvestres

A soltura de animais silvestres é realizada em parceria
com o CETAS-IBAMA.

Recebemos animais apreendidos vitimas de trafico,
atropelamento, cativeiro irregular, ferimentos por
linhas de cerol, entre outros tipos de crimes
ambientais.

Lutamos pela liberdade dos animais silvestres com
campanhas educativas e a¢des por politicas publicas.

O Brasil é reconhecido por sua rica
diversidade de fauna, abrigando mais
de 116.839 espécies, o que representa
13% da diversidade mundial. A
exploracdo e comercializacdo ilegal da

fauna silvestre é considerado um dos
crimes mais rentaveis em todo mundo,
além de cruel. Denuncie os crimes
ambientais e nos ajude com a
campanha “SILVESTRE NAO E PET!"




(0 IAR disponibiliza
alimentos para os animais
libertados, até que
estejam em condi¢des de
se alimentarem sozinhos
durante a transicao para a
vida na floresta.



‘ZN|9Y |eJn1eN BAISSDY NddY BU S2JISIA|IS Slewiue ap BINnljoS ap SSPepIAlnY






Reluz na Escola

O Programa RELUZ NA ESCOLA
acredita que a educacdo ambiental é
um caminho para a transformacdo da
sociedade, orientando para um viver
mais sustentavel e integrado com o
meio ambiente, por meio do
reconhecimentos de valores caros a
vida, ao respeito a diversidade e a
paz.

O Reluz na escola conta com a visita
de educadores ambientais as escolas,
e esses, de forma ludica e por meio
de rodas de conversa, oficinas de arte
e de poesia, palestras, trabalham
junto a estudantes e professores
temas relacionados ao meio ambiente
e a vida de forma que cada
participante se reconheca um
GUARDIAO DA NATUREZA em
potencial e se torne um multiplicador
desses conhecimentos na sua casa e
comunidade.

No ano de 2023 o Reluz na escola
visitou escolas na regiao
metropolitana da Grande Vitéria
e desenvolveu o Projeto “Lendo
0 nosso mundo”, em parceria
com o Instituto Estadual de Meio
Ambiente e Recursos Hidricos

(IEMA).



Palestra, bate-papo e

"E preciso que a

contacao de historias leitura seja um ato
de amor”.

Projeto Reluz na Escola (Paulo Freire)

CEMEI Zenside G. Marcarini Cavalcanti, em

Jardim da Penha. Foram sete turmas que ;

totalizaram cerca de 150 criancas.

Escola Américo Guimaraes Costa, Serra.
Participaram seis turmas totalizando 130
estudantes.

Visitas realizadas em parceria com o Projeto de extensdo da UFES “Clube de Leitura
no Ensino Fundamental.



Escola Aflordizio Carvalho da Silva, Maruipe,
Serra. Participaram desse encontro quarenta
estudantes. 40 estudantes (duas turmas).

EEEFM Agenor de Souza Lé. Divino Espirito
Santo, Vila Velha. Turmas de ensino médio.



Escola Maple Bee (081/07)
feira do Mecio Ambiente

A escola Maple Bee convidou o IAR para participar da sua Feira de Meio
Ambiente, destinada a toda comunidade escolar e publico em geral. Nao
podiamos ficar de fora e levamos para apresentar as criangas, o
maravilhoso mundo das abelhas.

O IAR busca contribuir com ac¢oes e eventos que busquem reforcar a
cidadania ambiental na escola e promover espacos para educacao
sustentavel.






Participacio nos
CONREMAS IV E W

Os Conselhos Regionais de Meio Ambiente
(CONREMAs),foram instituidos pela Lei
Complementar n° 152 de 17 de junho de
1999, que foi alterada pela Lei
Complementar n° 513/20009.

Tratam-se de érgaos, ao nivel de direcao
superior, integrante da estrutura
organizacional da SEAMA, sendo auxiliares
nas a¢des comandadas pela pasta. Os
CONREMASs realizam as mesmas funcdes
que o Consema, porém, em esfera
regional.

O Instituto Ambiental Reluz da essa
contribuicdo a sociedade capixaba,
participando como voluntario dos
CONREMAS IV eV, sendo que no IV é
titular e no V suplente.

Em abril tivemos a primeira reuniao do
CONREMAV (26/04), em Vitoria, a outra,
do CONREMA IV, aconteceu em Venda
nova do Imigrante (13/07).
Posteriormente, o CONREMA IV se
reuniu em Venda Nova do Imigrante no
dia 13/07 e 08/11.



Parceria com
aSEAMA

Ampliaciao do Meliponario Reluz e
campanhas cducativas

Foi com satisfacao que o IAR celebrou
parceria com o Governo do Estado do
Espirito Santo, por intermédio da
Secretaria Estadual de Meio Ambiente
e Recursos Hidricos (SEAMA), para a
ampliacdo do Meliponario Reluz e a
producdo de material grafico
destinados a atender os projetos de
educacdo ambiental “Reluz na Escola”
e “Reluz na Estrada.

Nos sentimos honrados em prestar
conta das atividades desenvolvidas
com esse que foi 0 primeiro apoio
institucional recebido desde a cria¢ao
do instituto, em 2019. Ansiamos que a
parceria o Governo do Estado do
Espirito Santo permaneca e se
fortaleca.

Vamos cuidar do Meio Ambiente! ¥



O Meliponario Reluz

O Meliponario Reluz foi inaugurado
em 2019 e é um importante
instrumento de educacdo ambiental
do IAR, além de contribuir para com a
preservacao ambiental. Até a época da
ampliacao do meliponario, a RPPN
Reluz possuia cinco caixas de abelhas
meliponas, numa trilha denominada
“Caminho do Mel”, no entretanto,
havia um platd, praticamente
encostada na entrada da floresta, ideal
para uma nova trilha com abelhas.

A decisdo foi acertada, pois, além de
preencher esse espaco especial, 0
novo meliponario também foi a
oportunidade para a insercao de
novas espécies na Reluz.

Para essa empreitada ndo bastava
adquirir as caixas de abelhas, foi
preciso estudar as espécies mais
adequadas para o local. Foi ai que o
Wilton entrou passou a fazer parte da
nossa historia e se tornou o
responsavel técnico pelas abelhas, a
partir da parceria com o projeto
Abelhas SA, do Instituto IBA.

Por meio dessa parceria conseguimos
ampliar o meliponario com enxames
fortes e com grande chance de se
desenvolverem e repovoarem a
floresta.

Cestao da RPPN:

A trilha existente , “Caminho do
Mel”, foi enriquecida com mais
quatro caixas de abelha no
processo de criacao da nova
trilha e meliponario.

A proximidade com o universo
ludico e literario levou-nos a
nova trilha com o nome de
“Trilha do Encantado”, uma
homenagem ao escritor
Guimaraes Rosa.

\Wilton Montebeller- @assessor técnice /
especialista em meliponicultura.







Quero agradecer, em nome do IBA, a todas as pessoas envolvidas

na causa das abelhas e ao Instituto Ambiental Reluz pela parceria na
montagem do santuario das abelhas, na Reserva Ambiental Reluz.
Foi maravilhosa a experiéncia.

Destaco que 94% das plantas nas florestas dependem da polinizacao,
entao, quando a gente fala em RPPN, recuperacao de areas
degradadas, ampliacao de floresta, nés precisamos lembrar que os
polinizadores sao fundamentais, principalmente essa regiao, que é
uma regiao de ocorréncia da melipona capixaba, que é uma espécie
que esta na lista vermelha do IBAMA e em risco de extingao.

As abelhas, de uma forma geral, estao sofrendo um colapso mundial
e parcerias como a que realizamos com a Reluz, fazem alimentar a
predisposicao a preservacao e ao cuidado com a nossa casa comum.
Nés dependemos das abelhas, assim como elas dependem de nés, o
que faz fundamental essa correlagao de existéncias.

Parcerias como essa é fundamental, também, para que possamos
disseminar, para um maior numero de pessoas possivel, a mensagem
da importancia das abelhas. Pouca gente sabe, mas 75% de todos os
alimentos produzidos no mundo dependem de abelhas, e esse colapso
mundial das abelhas fez com que a ONU emitisse um alerta em
relacdo a seguranca alimentar no mundo.

Abelha é equilibrio, abelha é cooperacao, e o Instituto Ambiental
Reluz, com o IBA, formaram um elo de cooperacao para a preservagao
desses animais tao importantes para nés.

Karina Nolasco
Presidente do Instituto IBA




Ampliagcio do
Meliponario Reluz

Criacao da
“TRILHA DO ENCANTADO"”.

o da trilha foi i irad O meliponario Reluz nao
nome da trifha fol inspirado por comercializa nem abelhas e nem

Guimaraes Rosa, escritor que mel, sua fung¢do é a preservacio
soube ver a magia da vida na das espécies e a educacgéo
natureza e é autor de Grande ambiental.

Sertao Veredas.

O nome reflete o poder magico e
encantoério das abelhas na

No estado do Espirito Santo
somente € permitida a criacao e
comercializacdo de espécies de

educacao ambiental, abelhas nativas sem ferrdo, dentro
transformando mentes e de sua area de ocorréncia natural,
mudando vidas. conforme definidas na Lei n°

11.077/2019.


https://www3.al.es.gov.br/Arquivo/Documents/legislacao/html/LEI110772019.html?identificador=340030003300310037003A004C00
https://www3.al.es.gov.br/Arquivo/Documents/legislacao/html/LEI110772019.html?identificador=340030003300310037003A004C00

O maravilhoso
mundo
das abelhas

As abelhas, além de serem
imprescindiveis para a vida, sao
excelentes professoras. Elas ensinam
o poder da coletividade e da vida
compartilhada em sociedade.

As abelhas nativas brasileiras, mais
conhecidas como abelhas sem ferrao
(ASF), sao excelentes para a educacao
ambiental, pois, além de atrair a atencao
de pessoas de diferentes idades,
permitem que variados temas relativos
a conservacao sejam abordados, como
por exemplo, o aguecimento global e as
mudancas climaticas.

Amdo de obra do novo melipondrio foi uma contrapartida do IAR..

Aobra foi realizada pelo Diretor Luiz Alberto Bittencourt.

O colapso das
abelhas

Fatores variados como
desmatamento, uso
indiscriminado de
agrotoxicos, aquecimento
global, entre outros, tem
ocasionado a morte de
abelhas ao redor do mundo.
é preciso um pacto global em
prol da preservacao desses
seres.

Ampliar o meliponario Reluz foi
uma acao significativa para a
reserva, pois, ampliou a
polinizacdo na area e despertou a
curiosidade dos vizinhos que
buscam conhecer melhor a
meliponicultura.



Em defesa das abelhas nativas brasileiras

Santuario da URUCU CAPIXABA

Quando se fala em abelhas, o que
normalmente vem a cabeca sdo as
abelhas africanas e europeias, trazidas
para o Brasil, produtoras de mel da
espécie Apis mellifera. Mas existem
varias espécies nativas brasileiras,
algumas solitarias como as
mangangavas, que polinizam as flores
do maracuja, que realizam um papel
essencial na polinizacao das flores e
garantindo que tenhamos alimentos
na mesa.

Muitas abelhas vivem em coldnias e
vivem da extracdo do néctar das flores,
para a producdo de mel, entre elas as
abelhas da tribo Meliponini, também
conhecidas como “abelhas sem ferrao”
(ASF). Muito conhecida pelos povos
originarios, também sao chamadas de
“abelhas indigenas”.

Desmatamento e uso de agrotoxicos
sdo ameacas constantes para as
abelhas nativas brasileiras. Essa
ameaca é ainda maior quando se trata
de uma abelha endémica, como é o
caso da URUCU CAPIXABA, que existe
apenas em areas de altitude no
Espirito Santo.

O Instituto Ambiental Reluz possui
colmeias de Urugu Capixaba e dedica-
se ndo apenas a cria-las, mas a
informar a sociedade sobre a sua
importancia, convocando a sociedade
para que se engaje na sua
preservacao.

saiba mais sobre as abelhas

NO NOSSO site







Hotel para abelhas solitarias

e outros insctos

As abelhas solitarias ocupam o hotel,
formado por materiais naturais com
diferentes texturas, para por as crias,
montar seus ninhos.

As abelhas solitarias sao excelentes
polinizadoras e garantem o ciclo de
vida de muitas plantas com flores o
que contribui enormemente para a
saude de todos os enxames.

O Instituto Ambiental Reluz
pretende, em 2024, realizar oficinas
de criacao de hotéis para abelhas
solitarias em escolas da rede
publica.



Wisita técnica da SEAMA ¢ inauguracio da
Trilha do Encantado

No més de outubro a Secretaria Estadual de
Meio Ambiente (SEAMA) veio a Reserva
Natural Reluz realizar uma visita técnica e
conhecer o meliponario. A ampliacdo foi
feita com o apoio da SEAMA, por meio de
emenda parlamentar concedida pela
Deputada Janete de Sa. Nesse dia contamos
com a presenca do Secretario Estadual de
Meio Ambiente Felipe Rigoni.

Mel verde das Urucus Capixabas

Cada espécie melipona
produz um mel
diferente. Ficamos
surpreendidos com a
producao de mel verde
pela Urugu capixaba.
Segundo o
especialista, a
coloracao verde se
deve a planta onde as
abelhas coletaram o
néctar.



As OrganizacBes da Sociedade Civil
(OSCs) ambientais, tem liderado
iniciativas relevantes na execucdo de
projetos de preservacdao ambiental
que, também impactam positivamente
o desenvolvimento social e
econdmico. E sabido que o poder
publico ndo tem condicBes de atender
a todas as demandas da sociedade
sozinho, necessita dessa colaboracdo,
assim como do Ambito corporativo.

E visando o bem comum e o
fortalecimento conjunto que as
parcerias acontecem, ampliando a
capacidade de atuacdo do estado e
permitindo as OSCs que se
desenvolvam e ampliem as suas
atividades.

m

Agradecimentos especiais

Os recursos recebidos no ano de 2023
possibilitaram ao Instituto realizar o
seu aparelhamento e varios outros
projetos descritos nesse relatério, que
permitindo o melhoramento e a
ampliacdo dos servicos prestados.

Agradecemos, pelo apoio precioso,
aos(as) Deputados(as) Estaduais:
Janete de S3,

Iriny Lopes,

Fabrico Gandini,

Marcos Garcia e
Sérgio Mageski.

O IAR prestou conta de todas as
verbas recebidas e essa prestacao esta
publicada no site da instituigdo.



Equipe editorial do Reluz



Criacao, editoragio

e impressio de

material educativo

A proposta conta da editoracao e
impressao de 03 folders, 02 livretos e
01 cartdo de visitas. Vale destacar que
duas fases antecedem a editoracao,
sdo elas a cria¢cdo do conteudo e a
revisdo do material. Essa parte ficou
ao encargo da equipe editorial do IAR,
que posteriormente, ndo abriu mao de
acompanhar de perto cada etapa do
processo de criacdo.

O Primeiro folder produzido foi o
FOLDER INSTITUCIONAL. Esse
material, além de dar visibilidade ao
instituto e aos seus projetos, objetivou
inspirar e estimular outras pessoas a
criarem RPPNs.

Esse é o Miudinho, filho da Nina e Ravi.
Um filhote de macaco-prego-de-crista
que ilustrou o folder institucional do
Reluz.

Campanhas
cducativas

O segundo Folder foi dedicado ao
projeto RELUZ NA ESTRADA e ao
INCENTIVO A CRIACAO DE RPPNS.
Esse folder atendera a um publico
heterogéneo, que é atendido pelo
projeto Reluz na Estrada, muitos
deles proprietarios de sitios e areas
com forte interesse para a
preservacao. A juncao desses dois
temas foi estratégica e visou
amplificar as duas pautas, tanto
fomentar a diminuicao do
atropelamento de animais nas
estradas. O terceiro Folder,
intitulado MELIPONARIO RELUZ,
foi dedicado as abelhas. Esse
material cumpre uma dupla funcao,
tanto informar sobre as abelhas
meliponas sem ferrdo para as
pessoas que ndo as conhecem,
guanto auxiliar as campanhas de
conscientizacdo no entorno da
RPPN Reluz, que tem sofrido com o
problema dos pesticidas.

Os folders criados foram
utilizados em campanhas
especificas e em feiras e eventos
como o Seminario
Sustentabilidade Capixaba, a
Feira Literaria de vargem Alta, O
encontro de Cultura, artes e
histéria de Marechal Floriano.



Campanhas educativas



Embora o Instituto tenha sido criado em novembro de 2019, a Reserva Natural
Reluz foi criada em 2007 e tem uma histéria inspiradora de defesa ao meio
ambiente. Esse Portfdlio fala desse comeco e detalha cada projeto do Instituto. A
criacdo desse material objetivou divulgar ndo apenas o Reluz, mas a beleza das
RPPNs, modelo de unidade de conservacao que insere a siciedade civil, de
forma efetiva, na preservacao do Meio ambiente. Escolhemos para a capa uma
imagem do macaco-prego-de-crista Ravi, patriarca de uma familia de
macacos-prego-de-crista que vive na RPPN Reluz e que estao muito
vulneraveis.

Acesse o portfélio no nosso site
www.ambientalreluz.com.br

A RPPN Reserva Natural Reluz é o lar
de uma familia grande de macacos-
prego-de-crista, e sao para nés uma
grande inspiracao, de forma que
ilustram varios de nossos materiais
didaticos. Conhe¢a um pouco dessa
grande familia...







Projeto
Reluz na Escola

Criacao, \

cditoracio \

e publicacio da
Cartilha da Paz

Era antigo o desejo dos membros da diretoria do
Reluz, de produzir um livro infantil. A cartilha da
Paz tornou-se uma realidade gracas a parceria
com o Governo do Estado do Espirito Santo, por
meio de uma parceria com a Secretaria Estadual
de Meio Ambiente (SEAMA).

Trata-se de uma obra literaria voltada para o
publico infantojuvenil que possui trés textos
inéditos, dois sdo poemas e um é narrativo.

A obra tem como autores os escritores capixabas
Ester Abreu Viera de Oliveira, atual Presidente
da Academia Espirito-Santense de Letras (AEL) e
vice-presidente do IAR; Francisco Aurélio Ribeiro,
pesquisador e académico da AEL e Diretor
editorial do IAR e a presidente do IAR Renata
Bomfim, arteterapeuta, académica da AEL e
(co)criadora da RPPN Reluz.

Os autores nao receberam nenhum valor pelas
historias e cederam os direitos autorais para o
IAR. As ilustracdes foram contratadas com o apoio
da emenda parlamentar e feitas por Wellington
Chagas Torres e a editoracdo e impressao pela
Editora Formar.



Um dos objetivos buscados com a
Cartilha da Paz foi fomentar o diadlogo
sobre o meio ambiente com
estudantes, especialmente a partir do
reconhecimento da cultura, do
territério capixaba e da literatura
espirito-santense.

A Paz é um dos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS
n°16) e um assunto premente.

Urge a reducao de todos os tipos de
violéncia e abuso nas escolas, e a
potencializacdo de uma educacao que
valorize a diversidade cultural,
inclusiva e voltada para a cultura de
paz e promoc¢ao da compreensao, da
tolerancia, da solidariedade e do
respeito as identidades nacionais,
raciais, religiosas, por género e
geracgao, entre outras.

Essa obra, em poesia e prosa,
apresenta histdrias de respeito,
convivéncia pacifica e solidariedade
vividas no bioma da Mata Atlantica.

Ap6s a publicacao, a Cartilha da
Paz foi apresentada na Feira
Literaria de Vargem Alta, a
LITERALTA, no dia 09 de agosto.

O livro passou, também, a
integrar o material de educacao
ambiental do PROEFAS, projeto
de educacao ambiental do
Batalhao de policia do Espirito
Santo.

A cartilha passou a integrar o
projeto Lendo o nosso Mundo,
do IAR, realizado em parceria
com o Instituto Estadual de Meio
Ambiente e Recursos Hidricos
(IEMA), que atende a estudantes
e professores da rede publica de
ensino do Espirito Santo, essa
obra sera trabalhada, ainda, no
projeto Reluz na Estrada que é
realizado em parceria com a PRF
do Espirito Santo.







Denuncie 0s crimes
ambientais

Como parte da sociedade civil, 0 o
Instituto Ambiental Reluz nao pode
receber denuncias. Este € um papel
dos 6rgaos publicos que recebem e
fiscalizam as informacoes recebidas de
agressoes contra o meio ambiente.

Denuncie.lllllf

.....

Qualquer cidadao
pode registrar uma
dentncia
relacionada a
crimes e demais
infragdes contra o
meio ambiente, de
forma andénima ou
identificada.



Lendo o OSSO
RAundo”

“Fazer uma leitura do mundo ndo € fazer uma leitura apenas
do mapa, ou pelo mapa [...]. E fazer a leitura da vida, construida
cotidianamente e que se expressa tanto nas nossas utopias,
quanto nos limites que nos s&o impostos". (Paulo Freire)



Parceria com o
IERA Lendo o Nosso

Projecto
Reluz na Escola M““do

O projeto “Lendo o nosso mundo” é uma acao de
educagao continuada, teédrica e vivencial, que buscou
proporcionar a professores(as) e estudantes da rede
publica capixaba uma reflexao sobre meio ambiente,
a partir da imersao na cultura do ES, especialmente da
producao literaria local.

Essa proposta também abarcou a realizacao de uma
vivéncia de arteterapia com os docentes.

Especificamente com os estudantes, realizamos um
encontro com a participacao de um escritor capixaba
em cada escola.

ESCOLAS SELECIONADAS

EEEFM Emilio Huler.

Rua Colina da Fé e da Ciéncia, n° 0 -
Marechal Floriano - ES. Escola Estadual
de Ensino Fundamental e Ensino médio.

EEEFM do Ponto Alto.

Rua Reinaldo Kiefer, 92 Ponto do Alto.
Domingos Martins - ES. Escola Estadual
de Ensino Fundamental e Médio.

EEEFM Florentino Avidos.

Avenida Vitdria Régia, s/n°, Bairro lbes,
Vila Velha, es. Escola Estadual de Ensino
Fundamental e Médio.



Vivemos uma crise ambiental
planetaria e 0 engajamento de
todos(as) na busca por soluc¢bes é
essencial. A resolucao dessa crise
depende de acdes integradas, nao
apenas focadas em tecnologias, mas
no potencial de cidadaos e cidadas
conscientes e conectados consigo e
com a comunidade que os circunda.

A causa ambiental pode ser um vetor
aglutinador para professores e
estudantes. A partir de variadas
tematicas ambientais e da criacao e
valorizacao de espacos de dialogo que
fomentem a partilha do sensivel entre
0S seus membros,

grandes éxitos podem ser alcan¢ados.

Estudos recentes indicaram que cerca
de 36% dos estudantes brasileiros
ndo sabem, ao certo, em que bioma
vivem, esse desconhecimento basico
da historicidade na qual esta inserido,
é um fator que dificulta o pensamento
critico.

Acreditamos que o conhecimento
do territério, com suas
caracteristicas e historicidade, é
importante para a construcao de
uma cidadania plena,

e esse conhecimento é possivel
quando a pessoa tem a habilidade
de ler o mundo em que vive, afinal,
o conhecimento evolui do local
para o global.

A educacdo ambiental (EA) é um
elemento formador para o ser
humano e essencial para se
desenvolver o PERTENCIMENTO.

Ela contribui para mudancas de
habitos e comportamentos alinhados
com uma visao de mundo
antropocéntrica, para outros
alinhados com a sustentabilidade e
pautados no didlogo e na convivéncia.

De acordo com os PARAMETROS
CURRICULARES NACIONAIS, a EA é um
tema transversal, ou seja, deve
atravessar todas as matérias tanto na
educacado formal, quanto na informal.

A Lei 9.795, de 27 de abril de 1999,
que instituiu a Politica Nacional de
Educacdao Ambiental, aponta para a
necessidade de “pensamento e
sentimento” com relacdo a
diversidade natural que existe no
planeta.

Somente um pacto coletivo em torno
da educacdao ambiental tornara
possivel que aflore na sociedade o
respeito pelo meio ambiente e pela
vida, o que nos levarda a um um novo
patamar na qualidade de vida sobre o
planeta.

Essa € uma das metas do “Lendo o
nosso mundo”, ajudar a criar esse
mundo melhor que ansiamos!



Encontro com dirctores das escolas

O IAR utiliza a cultura como uma
ferramenta privilegiada para o

conhecimento e a preservacgao do Metodologia:

meio ambiente, com foco no O Projeto “Lendo o0 nosso mundo”

territério Espirito-santense, onde teve a sua metodologia pautada no

se concentram as ac¢oes de seus dialogo e em teorias

projetos. contemporaneas como o
pensamento decolonial e da

A primeira etapa do projeto complexidade. Utilizamos para o

contou com uma reuniao com a embasamento das a¢oes, autores

diretoria e a coordenacao como Mikhail Bakhtin, Carl Gustav

pedagoégica de cada escola. Dessa Jung, Anibal Quijano, Edgar Morim,

maneira, pudemos singularizar o Edward Said, Raymond Willians e

projeto, adequando-o a cada uma variados autores capixabas.
das realidades das escolas.




Etapas do
projeto

ETAPA 1: SINGULARIZACAO DO PROJETO

Selecao das escolas, Encontro com direcdo e coordenacao
pedagdgica, Singularizacao da abordagem e das insercdes a
serem realizadas.

ETAPA 2: INSERCAO COM DOCENTES
Encontro tedrico sobre a formacdo do povo espirito-santense e
a questao ambiental. Oficina da Terra (Vivéncia de arteterapia).

ETAPA 3: INSERCAO COM DISCENTES/ Escritores capixabas
Bate papo com escritores capixabas junto aos estudantes,
leitura de poemas e textos e distribuicdo de livros.

ETAPA 4: ORDENAMENTO DOS DADOS.

Ordenamento dos dados recolhidos nos encontros com
docentes e discentes. Disponibilizacdo do material produzido
com as escolas e com os parceiros do projeto.

A PROPOSTA PRIORIZOU QUE O PROJETO NAO FOSSE
IMPOSITIVO, MAS QUE FOSSE SINGULARIZADO E
ACONTECESSE EM SINTONIA COM O DESEJOS E AS
DEMANDAS DOS DOCENTES E DOS DISCENTES.

Professores da Escola do Ponto Alto/ Domingos Martins.



Escritoras convidadas

Suely Bispo

A atriz e escritora Suely Bispo esteve na
EEEFM Emilio Hulle, em Marechal Floriano.
Suely Bispo é formada em Histéria e Mestre
em Estudos Literarios pela UFES. Com mais
de vinte anos de carreira no Teatro e no
Cinema. Em 2016, ela protagonizou a
personagem Doninha, na novela Velho Chico,
na Rede Globo.

Giovana Schineider

Giovana é natural de Marechal

Dani Andolphi Floriano, possui uma obra que
Participacao especial de Jhon resgata a historia da

Conceito colonizacdo do solo Espirito-
Dani Andolphi, criadora do Coletivo Nisia e santense na regido das

Jhon Conceito, criador do Slam Botocudos. montanhas e ela dividiu com os
Ambos realizam um trabalho valoroso, alunos um pouco desse saber

histérico e cultural.

especialmente junto aos jovens, e sdo
criadores do Slam interestadual.



Giovana Scheneider

Foi muito gratificante ter participado desse
projeto, ele € muito rico e me permitiu
aprender muito também. Foi maravilhoso
dividir com os estudantes aspectos da
minha vida como escritora e editora de
livros sobre Marechal Floriano. Inclusive,
depois fui convidada a voltar na escola.

E importante vocé ver que esta sendo bem
aceito, pelo que vocé tem feito. Nossa, eu
agradeco o convite e fiquei muito feliz pela

participacdo, e que venha mais!”

Suely Bispo

“Foi bom demais ter participado. Fomos
recebidos com muito carinho pelos alunos,
professores e funcionarios. A roda de conversa
foi participativa, com muitas perguntas e senti
que a escola estava muito bem preparada para
nos receber. Os alunos leram poemas meus e de
Solano Trindade, da minha pesquisa literaria,
entdo eles sabia disso, me estudaram e
mostraram muito interesse por tudo, e eles me
emocionaram com essa atitude. Os estudantes
desenharam a minha poesia e fizeram uma
interpretac¢do visual de um texto meu. Isso tudo
foi muito surpreendente e inesquecivel, entdo
eles moram realmente no meu coragdo. Essa
escola, esse dia e esse evento moram no meu
coragaol!

O carinho permanece entre nés e eles me
surpreenderam mais uma vez quando vieram a
Vitéria , no teatro. E incrivel tudo isso e eu s6
tenho que agradecer.







Marcelo Ribetti

Diretor da Escola do Ponto do Alto/
Domingos Martins.

“Nés tivemos uma grande
oportunidade de realizar uma parceria
com o Instituto Reluz , onde pudemos
realizar as vivéncias socioemocionais
com os docentes de nossa escola, no
meio do projeto "Lendo o Nosso
Mundo”, momentos nos quais
refletimos sobre a cultura capixaba, a
histéria do ES e as questdes
ambientais, a Mata Atlantica, outros
biomas e a importancia do territério do
ES e da sua cultura. Foi um momento
muito rico e nos s6 temos que
agradecer ao Reluz e a toda a sua
equipe que trouxe esse momento para

a nossa comunidade escolar”



e ao mesmo tempo tdo humilde. Nos
abracamos, falamos da nossa alegria
e da honra que estavamos tendo.
Até hoje falamos com muito carinho
da nossa “amiga” Suely Bispo, aquela
que nos admiramos tanto pelo ser
humano que é. Tivemos a satisfa¢ao
de vé-la brilhar no palco, em Vitoria,
com um espetaculo lindo. Estamos
aguardando a sua visita, agora
também para podermos assistir a
uma apresenta¢do em nossa escola.
E tudo isso so foi gracas a querida
Renata Bomfim que viabilizou esse
encontro.

Em um momento posterior, tivemos
a honra de estar mais uma vez na
companhia da Renata Bomfim
(professora, escritora e ativista
ambiental), desta vez ela
oportunizou a um grupo de
professores e pedagogas da nossa
escola uma viagem cultural por meio
da leitura, ampliando o nosso
conhecimento e promovendo uma
sensibilizacdo com o seu jeito meigo,
olhar brilhante e sua voz sedosa. Ela
foi cativando a todos nés de forma
especial, manifestando respeito e
consideracdo a cada um ali presente.
Participamos de uma dinamica de
harmonizacdo entre corpo e mente,
modelando argila. Foi um momento
de criacdo e de memorias afetivas, a
sensibilidade das coisas a nossa
volta nos molda.

As portas estardao sempre abertas
para essas pessoas que vem suscitar
bons sentimentos e boas emoc¢des.

Dias marcantes. Dias muito especiais.
A vinda da poetisa e atriz global Suely
Bispo a nossa escola foi um presente
ofertado pela nossa querida Renata
Bomfim. Duas pessoas maravilhosas.
A gente nem sabia ao certo como se
comportar diante da ilustre visita da
Suely. N6s a olhavamos com tanta
admiracdo. Nos dias que antecederam
a visita procuramos saber um pouco
mais da sua vida pessoal e artistica,
buscamos videos com entrevistas, e
publicacdes na internet. Vé-la
pessoalmente nos causou grande
emoc¢ao. Seu jeito sereno e expressivo
nos encantou. Cada palavra era ouvida
com muita atenc¢do. A sua trajetoria de
vida e trajetoria profissional sdo uma
inspiracdo para nés. Guardamos as
suas palavras, as suas dicas e o seu
olhar terno em nosso coracdo. Apos
aquele momento magico- aquele
contato pessoal com alguém tao
influente na arte nacional e




Encontro entre cstudantes
e escritores(as)







Cuidar do _ Oficina
professore

fundamental Terapéutica da
Terra

Expostos ao estresse, varios
professores desenvolvem disturbios
emocionais e adoecem, um deles é a
sindrome de Burnout, que tem como
sintomas a exaustao e o esgotamento
fisico resultante de situa¢des de
trabalho desgastante.

Essa sindrome e outros mal-estares
prejudicam ndo apenas a saude
dos(as) docentes, mas interfere
diretamente na eficiéncia e qualidade
do servico prestado. A arteterapia
buscou proporcionar um momento
terapéutico de producao subijetiva,
fala e escuta para os professores.

“O objetivo dessa abordagem foi
mostrar a falacia da separacao
entre cultura e meio ambiente,
buscando fomentar reflexdao em

torno das causas histéricas que
geraram grande parte dos
desafios socioambientais do
presente”




Oficina da terra como
tradicional barro do
Mulemba, utilizado
pelas paneleiras.

A panela de barro, arte de origem
indigena, possui raizes profundas
na Grande Vitéria, mais
especificamente na regiao de
Goiabeiras, como indicam estudos.
Essa tradicao passada de geracao
em geracao chega na
contemporaneidade mantendo a
sua beleza e poténcia simbdlica, é
como um fio que nos une aos
antepassados, relembrando a
nossa origem.

O oficio das Paneleiras de
Goiabeiras é reconhecido como
patrimdnio imaterial, pelo Iphan.

O barro retirado do Vale do
Mulemba foi o material escolhido
para a vivéncia de arteterapia com
os professores do projeto Lendo o
Nosso Mundo.

E sabido que a satde ndo é apenas a
auséncia de doenca, e que o conceito
ndo deve, também, ser reduzido ao
campo biolégico, deve abarcar e
valorizar o psiquico. Ha que se
compreender que, no decorrer da
vida, existe um continuum entre saude
e doenca, ou seja, adoecer faz parte
da vida, mas que a convivéncia em
espacos inclusivos, participativos e
promotores de autonomia e
empoderamento sdo essenciais para
gue, nessa alternancia, sobressaia a
saude.

A vivéncia de Arteterapia nas escolas
abriu um espaco para a producdo
subjetiva dos professores,
possibilitando a supléncia psicologica
e a promocado da saude mental. Essa
acao socioambiental e terapéutica
visou que os professores
experimentassem uma abordagem
diferenciada no ambito da escola,
indicando possibilidades para a
criacdo de outras formas de
sociabilidade no ambito do trabalho,
mais leves e prazerosas. O barro das
paneleiras de Goiabeiras foi utilizado
como material nessa oficina.

Gratiddo a Paneleira Dona
Tania Maria Lucidato
Medina, por acolher a nossa

proposta e nos fornecer
essa argila preciosa, simbolo
da nossa cultura.







A literatura e a arte fazem com que os processos de aprendizado sejam
significativos. E através da linguagem que o ser humano distingue, qualifica e
nomeia, e a literatura é a linguagem carregada de significado.

Este guia reune textos de autores capixabas e aborda, de diferentes formas, o
territorio do ES e o jeitinho de ser e singularidades do capixaba, que guarda
em si, ecos de variadas culturas que Ihe deram forma como a conhecemos




de Educacao
RAmbicntal



Nés, do Centro de Educacgao
Ambiental do IEMA, entendemos
qgue o Centro de Educac¢ao
Ambiental é um trabalho que se
estabelece para fortalecer redes,
de forma a disseminar o
trabalho de educacdo ambiental
no Nosso estado, uma vez que é
preciso ter espa¢os que facam o
trabalho de forma louvavel da
sensibilizacdo para a
conscientizagao, precisamos ter
parceiros assim como o Instituto
Reluz. Desejamos éxito ao Reluz,
nao é a toa que o instituto vem
conquistando reconhecimento a
nivel estadual e nacional.
Parabenizamos o Instituto nas
pessoas da Renata e do Luiz, por
tamanha dedicacdo r pelo apoio
que eles dao ao estado frente a
esse trabalho com o instituto
Reluz. Sigamos juntos
trabalhando esse tema tao dificil
e polémico porque entendemos
gque a educagdao ambiental é
resisténcia e resiliéncia”.

Ana Tristao
Coordenadora de
Educa¢do ambiental do
IEMA (CEA)



Os Centro de Educacao
Ambiental do Espirito Santo

A partir de 1992, a Secretaria
Estadual de Meio Ambiente do
ES passou a desenvolver a¢oes
de educacao ambiental no
Espirito Santo, apoiando
atividades educativas realizadas
por instituicdes em diferentes
regides do Estado - esses
espagos passaram a ser
considerados os Centros de
educacao ambiental da Mata
Atlantica.

A escolha dessas instituicdes teve
como principal motivo os
trabalhos de educacao ambiental
ja desenvolvidos em suas
respectivas areas de abrangéncia,
respeitando e valorizando os
aspectos caracteristicos e as
demandas especificas de cada
regiao.

Muito nos honra receber
essa chancela do
Governo do Estado do ES.
Sentimo-nos motivados
a aperfeicoar, cada vez
mais, os servigos de
educacao ambiental
entregues a sociedade.

llustragdes da Cartilha da Paz- Projeto Reluz na Escola.



Reluz celebra1ano como
Centro de Educacio
RAmbiental.

O IAR participou da exposicao realizada
pelo IEMA/ CEA no Auditério do SEBRAE,
que celebrou o aniversario de 1 ano dos
primeiros Centros e certificou novos
Centros de Educacao Ambiental.

O IAR apresentou um banner expondo os
projetos da Reserva.




Folder exibido no
evento.



ale

O Instituto Ambiental Reluz marcou
presenca participou dol Seminario de
RPPNs do Espirito Santo, promovido pelo
Governo do Estado do ES, por intermédio do
SEAMA, apresentando a experiéncia de
gestdao da RPPN Reluz.

O evento aconteceu no Palacio Anchieta, em
Vitdria, e promoveu discussdes relevantes
sobre a conservacdo da Mata Atlantica
capixaba, além de destacar os desafios
enfrentados no contexto das RPPNSs.







N experiéncia
de gestiao da
RPPN Reluz

O IAR apresentou a experiéncia de
gestao dos projetos da RPPN Reluz no
1° Seminario das Reservas
Particulares do Patrimdnio Natural
(RPPNs) do Espirito Santo.

A RPPN Reluz ja realizou eventos que
reuniram os RPPNistas na UFES, mas
essa foi a primeira vez que o Governo
do Estado promoveu um evento que
reunisse o coletivo de RPPNistas e
orgaos como a BPMA, os bombeiros,
o Ministério Publico, além de
RPPNistas de outros estados que
contribuiram com o evento falando
sobre as experiéncias vividas em seus
estados.

Nesse encontro, foi possivel
reencontrar muitos companheiros
RPPNistas o que ajudou a fortalecer
os lagos de amizade e de parcerias
com eles.



Sustentabilidade Capixaba



Sustentabilidade

Capixaba
(26.27 ¢ 28 de junho)

/
conectando sociedade, empresas

poder publico e organiza¢des
sociais em prol da
Sustentabilidade Capixaba

O IAR esteve presente nesse
importante evento ocupando dois
espacos, um deles oferecido pela
SEAMA, onde houve a exposi¢ao de
banners e visita guiada, outro, em
parceria com o Instituto IBA, onde
houve a exposicao de livros de
tematica ambiental e de escritores
capixabas.

O evento propds conectar pessoas,
negocios, poder publico e
organizacdes sociais para a
discussdo sobre os avang¢os
advindos das politicas ambientais,
além de estabelecendo estratégias
e planos de cooperacao
interinstitucionais em prol da
sustentabilidade capixaba. A
presidente do IAR mediou uma
mesa redonda e o Instituto realizou
a exposicdo de livros.



"

Parcerias com a
Assembleia Legislativa
do Espirito Santo

CIPE- RIO DOCE/ALES




Assebleia Legislativa do ES

O Instituto Ambiental Reluz colabora com a
Comissao Parlamentar Interestadual de
Estudos para o Desenvolvimento Sustentavel
da Bacia Hidrografica do Rio Doce (CIPE- Rio
Doce), na ALES, ministrando palestras sobre
temas como mudancas climaticas, preservacao
da fauna, flora e recursos hidricos, para
estudantes do CIEE/ES.

A CIPE é composta por deputados capixabas e
mineiros e responsavel por acompanhar a
elaboracado e execucdo de planos e projetos
publicos e privados realizados em prol da Bacia
Hidrografica do Rio Doce, avaliando também
impactos ambientais, culturais, turisticos e
socioeconémicos.




Um pacto pelo meio Os Objetivos de Desenvolvimento

ambiente Sustentavel (ODS) séo uma agenda

e pela vida! mundial adotada durante a Cupula
das Nacdes Unidas sobre o
Desenvolvimento Sustentavel em
setembro de 2015 composta por 17
objetivos e 169 metas.

O IAR busca construir experiéncias
de aprendizado que tenham
carater plural e formador, para tal,
faz das ODSs um importante
instrumento agregador de ideias e
de pautas que unam os jovens em
debates para a producao de ideias
que possam ser aplicadas nas suas
vidas e compartilhadas na escola e
na comunidade.






https://ael.org.br/publicacoes_da_academia_espirito_santense_de_letras/revista_ael_2024.pdf

Academia Espirito-santense
de Letras (REL)

A ideia de se criar uma academia de letras no ES
surgiu em 1921, com os Alarico de Freitas,
advogado, parlamentar e tribuno, e o jornalista
Sezefredo Garcia de Rezende. Com a ajuda de do
professor Elpidio Pimentel para, o sonho se
concretizou.

Em 2023 a Academia Espirito-santense de Letras
completou 102 anos de existéncia com uma
atuacdo significativa na promocao da cultura.

Trés membro da diretoria do IAR fazem parte
dessa instituicdo, Ester Abreu Vieira de Oliveira,
vice-presidente do Reluz, é a Presidente da AEL;
Francisco Aurélio Ribeiro, Presidente de Honra
da AEL, é Diretor editorial do Reluz, e a
Presidente do Reluz, Renata Bomfim, é
académica da AEL.

Essa proximidade com o universo das artes e das
letras fez com que o IAR estabelecesse uma
parceria com a AEL para fomentar a reunido
desses dois importantes campos do saber
humano, a Literatura e o Meio Ambiente.

Casa Kosciusko B. Leao,
sede da AEL.



Uisita de escolas a Academia
Espirito-santense de Letras.

IAR participa da
recepcaio de
estudantes na AEL.

Em 2023 o IAR fortaleceu a parceria
com a Academia Espirito-santense de
Letras, visando aproximar escritores e
estudantes em torno dos livros e das
discussdes acerca do territorio
capixaba. O IAR participou do projeto
A Escola vai a Academia,
recepcionando os estudantes para um
dialogo sobre literatura.



Festa Literaria de Vargem Alta
LITERRALTA

O ECODANMATA QUE ECOA NA PALAVRA

A 2° edicao da Festa Literalta aconteceu no dia 12 de agosto de 2023 na
Estacao Ferroviaria do centro de Vargem Alta. O evento foi gratuito e
contou com: shows musicais, apresentag¢des culturais, mostra de filmes,
mesas de debate, feirinha de livros, oficina e muito mais.

O Instituto Ambiental Reluz marcou presenca com os projetos RELUZ NA
ESCOLA E RELUZ NA ESTRADA, além de distribuir mudas de pau-brasil

M

O Instituto Ambiental Reluz busca participar de
eventos que valorizem os povos originarios, -
indigenas e quilombolas -, reconhecendo a sua
importancia na formagcao da sociedade espirito-
santense e como importantes guardides da natureza.
Acreditamos que conhecer a rica cosmologia dos “seres
florestas” é um passo importante para a valorizagao do
territério, uma resgate da linha da nossa histéria.






Feira literaria em
MMarechal Floriano

Literatura, Arte ¢ Historia.

O Reluz na
Estrada também
presentei os
motoristas com

livros de autores

capixabas e
mudas de
arvores da mata
Atlantica.

O projeto Reluz na Estrada
foi criado em 2019 em
parceria com a PRF-ES. O IAR
da especial atencdo ao bem-
estar animal. tanto que,
desde a criacao da reserva,
em 2007, adotou os valores
do vegetarianismo e da nao
violéncia, fazendo do amor
pelos seres a sua principal
bandeira.

O Reluz na Estrada visa
alertar os motoristas sobre
as consequéncias nefastas
que o atropelamento de
animais traz para o meio
ambiente. objetivamos
chamar a atencao das
pessoas para que reflitam
sobre o impacto de suas
acdes ao volante, de forma
gue adotem atitudes
responsaveis nas estradas,
especialmente no tocante a
alta velocidade, responsavel
pela morte de milhares de
animais.



RPPN |l Reluz
recebe o titulo
de Posto
Rvancado da
Reserva da
Biosfera da
Mata
Atlantical
UNESCO
(RBMA)



Os postos Avancados sao
centros de divulgacao das
ideias, conceitos, programas
e projetos desenvolvidos
pela Reserva.

Para ser um Posto Avancado
aprovado pelo Conselho é
necessario que a instituicao
desenvolva funcBes basicas da
Reserva nos campos da protecao
da biodiversidade, do
desenvolvimento sustentavel e do
conhecimento cientifico e
tradicional sobre a Mata Atlantica.

ApOés a aprovacdo, ao longo de
quatro anos, havera um
acompanhamento por parte do CN-
RBMA através do Comité Estadual e
da Secretaria Executiva Nacional
para verificar o cumprimento desse
COmMPromisso.

A Reserva da Biosfera da Mata
Atlantica - RBMA é a maior
Reserva da Biosfera do planeta,
com 89.687.000 hectares, nos 17
estados brasileiros de ocorréncia
natural do Bioma Mata Atlantica.

No dia 23 de novembro de 2023,
foram aprovados dez novos
Postos Avancados da Reserva da
Biosfera da Mata Atlantica.

Os novos Postos foram
aprovados pelos Conselheiros na
322 Reuniao do Conselho
Nacional da Reserva da Biosfera
da Mata Atlantica, e estao
distribuidos entre os estados do
Rio Grande do Norte, Ceara, Sao
Paulo, Bahia e Espirito Santo.

Entrada da floresta da RPPN Reluz



Posto Anacado da Reserva da Biosfera da
MMata Atlantica- MABJUNESCO

Uisita técnica dos delegados da
RBMA na RPPN Reluz.
Marcol/2023.

Defesa da candidatura pelos
gestores da RPPN Reluz, na
sede da SEAMA.

Ficou responsavel por
apresentar e defender a
candidatura na 32° reuniao
do Conselho da RBMA o
delegado Weber Rocha.

Live com defesa da
candidatura e votagao.

O Conselho da RBMA aprovou, por
unanimidade, a candidatura da
Reserva Natural Reluz que, no dia,
23/11/23, recebeu o titulo de
Posto Avancado da Reserva Da
Biosfera da Mata Atlantica.



Demonstrativo
financeiro



A Singular Contabilidade presta assessoria contabil ao Instituto Ambiental Reluz. As movimenta¢ées
financeiras sdo apresentadas no site do Reluz e nas redes sociais no decorrer do ano.







Ailse Therezinha Cypreste Romanelli. Pedagoga, mestra em
educacdo. atuou como professora no Liceu Muniz Freire, Foi
conselheira nos Conselhos de Educacéo de Cachoeiro de Itapemirim
e Vila Velha, ES. Escritora, ocupa a cadeira n° 25 na Academia
Espirito-santense de Letras.

Alessandra Carla Moretti Jeszensky.

Produtora Cultural formada em Hotelaria com larga experiéncia em
ecotismo, Ativista ambiental, artesd, budista, vegana e amante de todas
as formas de vida. Produtora executiva e Gerente financeira na Agéncia
Carme, gestora da RPPN Besouro de Fogo e membro do Conselho de
Turismo de Séo José do Barreiro.

Ana Maria Juliano.

Advogada, especializada em Direito Ambiental e Bidloga. Mestre em
Biologia da Conservacgdo. Presidente da Charrua Associacdo de
Proprietdrios de RPPNs do RS, Conselheira da CNRPPN -
Confederacéo Nacional de RPPNs. Gestora da RPP Fazenda Morro
Sapucaia e autora de “RPPN - Um novo Conceito de Propriedade”,
Oikos, 2011.

Angelo Guimardées Siméo

Pesquisador. Doutorando em Sustentabilidade Ambiental Urbana.
Mestre em OrganizacGes e Desenvolvimento. Conselheiro da
Associacdo dos Protetores de Areas Verdes do Parana (APAVE) e
Diretor de Comunica¢éo da Confederacdo Nacional de Reservas
Particulares do Patriménio Natural (CNRPPN). Guardido da RPPN
Refugio Carolina - Campo Largo (PR).

Angela Leony. Arquiteta, Urbanista e Bidloga com aprofundamento
em Gestéo Ambiental. Mestre em Geografia. Atuou como gestora de
vdrias Unidades de Conservacdo do Governo do Estado da Bahia e,
atualmente, faz a gestdo da sua propria UC, a RPPN Pico do
Barbado, (BA). Articuladora da Bahia na CNRPPN.

Bdrbara Moreto Fim. Responsdvel técnica do IAR. Engenheira
Ambiental (UFES), com um ano cursado na Universidade de
Brighton, UK (2013-2014) por meio do programa Ciéncias Sem
Fronteiras. Mestre em Tecnologia Ambiental e Recursos Hidricos pela
Universidade de Brasilia (2018), com experiéncia em monitoramento
da qualidade da dgua e modelagem hidrologica com SWAT.




Ester Abreu Vieira de Oliveira. Vice-presidente do IAR. Professora,
pesquisadora e escritora. Possui graduacdo em Letras Neolatinas pela
UFES, Especializagdo em Filologia Espanhola - Madri, Mestrado em
Lingua Portuguesa pela Pontificia Universidade Catdlica do Parand
(1983), Doutorado em Letras Neolatinas pela Universidade Federal do
Rio de Janeiro (1994) e Poés-Doutorado em Filologia Espanhola: Teatro
Contempordneo- UNED- Madri (2003). Atualmente é aposentada e
Emérita da UFES, preside a Academia Espirito-santense de Letras (AEL).

Francisco Aurelio Ribeiro. Doutor em Letras com mais de 30 anos de
experiéncia na drea de Ensino e Pesquisa, atuando como professor em
diversas Instituicbes de Ensino, publicas e privadas. Possui mais de 40
livros publicados.. Foi Secretdrio de Cultura da UFES. Presidiu durante
muitos anos a Academia Espirito-santense de Letras.

Karina de Rezende Fohringer. Conselheira fiscal do IAR. Escritora,
pesquisadora, advogada, Mestre e Doutora em Letras pela UFES.
Especialista em Teoria Psicanalitica e Prdticas Educacionais, Coordenou
Curso de Letras da Faculdade Saberes (ES). Ocupa a cadeira n°8 da
Academia Feminina Espirito-Santense de Letras (AFESL). Atuou como
Professora de Portugués na Universidade de Viena (Zentrum fir
Translationswissenschaft). Desde 2017, é professora de Portugués como
Lingua de Heranca em Bildungsdirektion fiir Niederdsterreich em St.
Pélten e em Médling na Austria.

Livia Vieira Cavalcanti. Bacharel em Ecologia e Pesquisadora no
Programa de Pds-Graduagdo em Ecologia da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN), Graduada em ComunicacGo Social -
Jornalismo também pela UFRN e pds-graduada em Estratégias de
Comunica¢do em Midias Digitais pela faculdade Estdcio do Rio Grande
do Norte (2013). Atualmente é membro do Comité Estadual de Apoio as
Reservas Particulares do Patrimbnio Natural do Rio Grande do Norte
(Comité RPPN).

Luiz Alberto Carvalho Bittencourt. Ambientalista. Diretor-financeiro do
IAR. Técnico em Estradas aposentado, Criador da Reserva Natural
Reluz, em 2007 e da RPPN Reserva Natural Reluz, em 2017. Atleta
maratonista é autor do blog de corridas "Mundo das Corridas".

Luiz Eduardo de Oliveira Gomes. Consultor técnico de Biologia do IAR.
Graduado em Ciéncias biologicas pela Universidade Catdlica de
Salvador, atualmente realiza o Doutor em Biologia Animal pelo
Laboratdrio de Ecologia Béntica (desde 2017; UFES/ Brasil). Possui
pesquisas focadas em impactos climdticos e humanos na ecologia de
ecossistemas costeiros, com aplicacbes de monitoramento e andlises
interdisciplinares.







Relatorios anuais do IAR
disponiveis em PDF no site

www.ambientalreluz.com.br



Instituto Ambiental

Vocé pode ajudar os projetos do AR fazendo

uma doacao no PIXn® 36309165000197
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